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คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? น่ีเป็นค ำถำมท่ีส ำคญัท่ีสุดค ำถำมหน่ึงในชีวติของคนเรำ พระเยซูตรัสวำ่ “ถำ้ผูใ้ดไม่ไดบ้งัเกิดใหม่ ผู ้

นั้นจะเห็นอำณำจกัรของพระเจำ้ไม่ได”้ (ยอห์น 3:3) มนัไม่พอท่ีจะตอบวำ่ “ฉนัเป็นสมำชิกของท่ีคริสตจกัร หรือฉนัคิดวำ่ฉนั

เป็นคริสเตียน” มีคนท่ีเป็นคริสเตียนแต่ในนำมเป็นพนัๆคนท่ีไม่มีลกัษณะของคนท่ีไดบ้งัเกิดใหม่อยำ่งท่ีพระคมัภีร์ไดบ้อกเอำไว้

เลย (ลกัษณะเหล่ำนั้นถูกเขียนไวใ้น 1 ยอห์น) 

ข้อแรก ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “ผูใ้ดบงัเกิดจำกพระเจำ้ ผูน้ั้นไม่กระท ำบำป” (1 ยอห์น 3:9) “คนใดท่ีบงัเกิดจำกพระเจำ้ก็ไม่

กระท ำบำป” (5:18) คนท่ีไดบ้งัเกิดใหม่หรือคนท่ีไดรั้บกำรทรงสร้ำงใหม่นั้นจะไม่ไดต้ั้งใจท ำบำปอยำ่งเป็นนิสยั เขำไม่ไดท้ ำ

บำปจำกใจดว้ยควำมตั้งใจหรือดว้ยควำมโนม้เอียงใดๆอีกต่อไป เป็นไปไดว้ำ่เม่ือก่อนอำจจะมีบำงเวลำท่ีเขำไม่ไดฉุ้กคิดวำ่ส่ิงท่ี

เขำท ำนั้นเป็นควำมบำปหรือไม่ และเขำอำจไม่ไดรู้้สึกเสียใจทุกคร้ังท่ีเขำไดท้ ำควำมชัว่ เม่ือก่อนเขำไม่ไดสู้ก้บัควำมบำปเพรำะ

เขำเป็นเพ่ือนกบัมนั แตค่ริสเตียนท่ีแทจ้ริงจะเกลียดควำมบำป จะหนีห่ำงจำกมนั ต่อสูก้บัมนั เขำจะถือวำ่บำปเป็นโรคระบำดท่ี

ร้ำยแรงต่อชีวติของเขำ  เขำรู้สึกขมข่ืนใจท่ีมนัเป็นภำระในชีวติของเขำ จะเศร้ำเสียใจเม่ือเขำลม้ลงภำยใตอิ้ทธิพลของมนั และ

ปรำรถนำท่ีจะไดรั้บกำรปลดปล่อยใหเ้ป็นอิสระจำกมนัอยำ่งแทจ้ริง บำปไม่สำมำรถท ำใหเ้ขำพอใจหรือแมแ้ต่จะเรียกควำม

สนใจจำกเขำไดอี้กต่อไป มนัไดก้ลำยเป็นส่ิงเลวร้ำยท่ีเขำเกลียดชงั อยำ่งไรก็ตำม เขำไม่สำมำรถท่ีจะก ำจดัมนัออกไปจำกเขำได ้

ถำ้เขำพดูวำ่เขำไม่มีบำป เขำก็เป็นคนโกหก (1 ยอห์น 1:8) แต่เขำสำมำรถพดูไดว้ำ่เขำเกลียดมนัและควำมปรำรถนำอนัยิง่ใหญ่ใน

หวัใจของเขำก็คือท่ีจะไม่ท ำบำปอีกต่อไป เขำไม่สำมำรถท่ีจะป้องกนัควำมคิดชัว่ร้ำยท่ีเขำ้มำในสมองของเขำได ้หรือไม่อำจท่ีจะ

ท ำใหค้  ำพดูหรือกำรกระท ำของเขำไร้ซ่ึงขอ้บกพร่องหรือขอ้ผิดพลำดใดๆได ้ เขำรู้วำ่ “เรำทุกคนท ำผิดพลำดกนัไปหลำยๆอยำ่ง” 

(ยำกอบ 3:2) แต่เขำสำมำรถพดูไดเ้ตม็ปำกวำ่ ในสำยพระเนตรของพระเจำ้ส่ิงเหล่ำน้ีท ำใหเ้ขำรู้สึกเศร้ำเสียใจ และโดยเน้ือแท้

ของเขำแลว้เขำไม่ยอมแพม้นั แลว้คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

ข้อสอง ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “ผูใ้ดเช่ือวำ่พระเยซูทรงเป็นพระคริสต ์ผูน้ั้นก็บงัเกิดจำกพระเจำ้” (1 ยอห์น 5:1) คนท่ีไดบ้งัเกิด

ใหม่หรือคนท่ีไดถู้กสร้ำงใหม่นั้นเช่ือวำ่ พระเยซูคริสตคื์อพระผูช่้วยใหร้อดเพียงผูเ้ดียวเท่ำนั้นท่ีสำมำรถยกโทษบำปใหแ้ก่เขำได ้

และพระองคเ์ป็นองคบ์ริสุทธ์ิผูท่ี้พระเจำ้พระบิดำไดท้รงแต่งตั้งไวด้ว้ยพระประสงคอ์ยำ่งเฉพำะเจำะจง และนอกจำกพระองค์

แลว้ไม่มีพระผูช่้วยใหร้อดอ่ืนใดเลย และเม่ือเขำมองท่ีตวัเองแลว้เขำก็จะเห็นวำ่ไม่มีคุณค่ำใดๆอยูใ่นตวัเขำเลย แต่เขำก็มีควำม

มัน่ใจในองคพ์ระคริสตอ์ยำ่งเตม็เป่ียมและไวว้ำงใจในพระองค ์ เขำเช่ือวำ่บำปทั้งหมดของเขำไดรั้บกำรอภยัแลว้ เขำเช่ือวำ่กำรท่ี

เขำไดย้อมรับส่ิงท่ีพระเยซูคริสตไ์ดท้รงท ำส ำเร็จแลว้ และกำรยอมรับควำมตำยของพระองคท่ี์ไมก้ำงเขนนั้น เป็นเหตผุลท่ีท ำให้

เขำกลำยเป็นคนชอบธรรมในสำยพระเนตรของพระเจำ้ได ้ และเขำอำจจะตั้งหนำ้ตั้งตำรอควำมตำยและกำรพิพำกษำโดยไม่



ตระหนกตกใจ หรือเขำอำจจะมีควำมกลวัหรือสงสยัอยูบ่ำ้ง บำงคร้ังเขำอำจจะบอกคุณวำ่เขำรู้สึกเหมือนวำ่เขำไม่มีควำมเช่ือเอำ

เสียเลย แต่ลองถำมเขำสิวำ่เขำอยำกท่ีจะวำงใจในส่ิงอ่ืนแทนท่ีพระคริสตห์รือไม่ และคอยดูวำ่เขำจะตอบวำ่อยำ่งไร ถำมเขำดูวำ่

เขำจะเอำควำมหวงัในเร่ืองชีวตินิรันดร์ไปฝำกไวใ้นควำมดี กำรกระท ำ กำรอธิษฐำน พนัธกิจ หรือคริสตจกัรของเขำเองหรือไม่ 

แลว้ลองฟังส่ิงท่ีเขำจะตอบ แลว้คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

ข้อสาม ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “ทุกคนท่ีประพฤติตำมควำมชอบธรรมก็บงัเกิดจำกพระองคด์ว้ย” (1 ยอห์น 2:29) คนท่ีไดบ้งัเกิด

ใหม่หรือคนท่ีไดรั้บกำรทรงสร้ำงใหม่นั้นเป็นคนท่ีด ำเนินชีวติในควำมบริสุทธ์ิ เขำพยำยำมท่ีจะด ำเนินชีวติตำมน ้ ำพระทยัของ

พระเจำ้ พยำยำมท่ีจะท ำส่ิงต่ำงๆเพ่ือใหพ้ระเจำ้พอพระทยั และพยำมยำมท่ีจะหลีกเล่ียงจำกกำรท ำส่ิงท่ีพระเจำ้ทรงเกลียดชงั เขำ

ปรำรถนำท่ีจะเพง่มองท่ีพระคริสตอ์ยูเ่สมอเพ่ือใหพ้ระองคเ์ป็นตวัอยำ่งเหมือนท่ีทรงเป็นพระผูช่้วยใหร้อดของเขำ และปรำรถนำ

ท่ีจะพิสูจน์ตวัของเขำเองวำ่เป็นสหำยของพระคริสตด์ว้ยกำรท ำส่ิงต่ำงๆท่ีพระองคท์รงบญัชำ เขำรู้ตวัวำ่เขำไม่ใช่คนสมบูรณ์

แบบ เขำรู้ตวัวำ่มีควำมไม่ซ่ือสตัยใ์นจิตใจของเขำและรู้สึกเจ็บปวดเพรำะส่ิงเหล่ำนั้น เขำพบวำ่มีควำมชัว่ร้ำยอยูใ่นตวัเขำท่ีก ำลงั

ต่อสูก้บัพระคุณ และพยำยำมท่ีจะดึงเขำใหอ้อกห่ำงจำกพระเจำ้อยูเ่สมอ แมว้ำ่เขำไม่อำจท่ีจะป้องกนัไม่ใหม้นัเขำ้มำได ้ แต่เขำก็

ไม่ยอมแพม้นั แมว้ำ่บำงคร้ังเขำอำจจะรู้สึกตกต ่ำถึงขนำดท่ีสงสยัวำ่ตวัเขำเองเป็นคริสเตียนจริงๆหรือเปล่ำ แต่เขำก็จะสำมำรถ

พดูไดอ้ยำ่งท่ีจอห์น นิวตนัพดูเอำไวว้ำ่ “ฉนัไม่ใช่คนท่ีฉนัควรจะเป็น ฉนัไม่ใช่คนท่ีฉนัอยำกจะเป็น ฉนัไม่ใช่คนท่ีฉนัหวงัวำ่ฉนั

จะเป็นในอีกโลกหน่ึง แต่อยำ่งไรก็ตำมฉนัไม่ใช่คนท่ีฉนัเคยเป็นเม่ือก่อน และดว้ยพระคุณของพระเจำ้ฉนัเป็นคนท่ีฉนัเป็น” แลว้

คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

ข้อส่ี ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “เรำทั้งหลำยรู้วำ่ เรำไดพ้น้จำกควำมตำยไปสู่ชีวติแลว้ ก็เพรำะเรำรักพ่ีนอ้ง” (1 ยอห์น 3:14) คนท่ี

บงัเกิดใหม่จะมีควำมรักพิเศษใหก้บับรรดำสำวกแทข้องพระคริสตทุ์กคน เหมือนกบัพระบิดำบนสวรรคพ์วกเขำจะมีควำมรัก

ตำมธรรมดำใหก้บัคนทุกๆคน แต่จะมีควำมรักท่ีพิเศษใหก้บับรรดำคนท่ีมีควำมเช่ือเดียวกนัในพระคริสต ์ และก็เหมือนกบัองค์

พระผูเ้ป็นเจำ้พระผูช่้วยใหร้อดของเขำ เขำรักบรรดำคนบำปท่ีเลวร้ำยท่ีสุดและร้องไหใ้หพ้วกนั้นได ้ แต่เขำจะมีควำมรักท่ีพิเศษ

ใหก้บัเหล่ำผูเ้ช่ือ เขำรู้สึกสบำยใจเวลำท่ีไดอ้ยูก่บัคนเหล่ำนั้น เขำรู้สึกเหมือนวำ่คนเหล่ำนั้นเป็นคนในครอบครัวของเขำเอง พวก

เขำเป็นเพ่ือนทหำรร่วมกองทพัของเขำซ่ึงต่อสูก้บัศตัรูคนเดียวกนักบัเขำ พวกเขำเป็นเพ่ือนร่วมเดินทำงของเขำซ่ึงเดินทำงไปบน

ถนนสำยเดียวกนั เขำเขำ้ใจคนเหล่ำนั้นและคนเหล่ำนั้นก็เขำ้ใจเขำดว้ย พวกเขำอำจจะแตกต่ำงจำกตวัเขำในหลำยๆดำ้นทั้ง

ต ำแหน่งฐำนะทำงสงัคมหรือควำมมัง่คัง่ท่ีมี แต่ส่ิงเหล่ำนั้นไม่ไดส้ ำคญัอะไรเลย พวกเขำเป็นลูกชำยลูกสำวของพระบิดำของเขำ 

และมนัก็ช่วยไม่ไดท่ี้เขำจะรักพวกเขำเหล่ำนั้น แลว้คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

ข้อห้า ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “ดว้ยวำ่ผูใ้ดท่ีบงัเกิดจำกพระเจำ้ ก็มีชยัชนะต่อโลก” (1 ยอห์น 5:4) คนท่ีไดบ้งัเกิดใหม่จะไม่เอำ

ควำมคิดเห็นของโลกน้ีมำเป็นมำตรฐำนของเขำในกำรตดัสินวำ่อะไรถูกอะไรผิด เขำจะไม่แคร์ถำ้ตอ้งท ำอะไรสวนทำงกบั

วถีิทำง ควำมคิด หรือส่ิงท่ีคนในโลกน้ีปฏิบติักนั ส่ิงท่ีคนอ่ืนคิดหรือพดูไม่ไดมี้ควำมหมำยต่อเขำอีกต่อไป เขำมีชยัชนะต่อกำรรัก

โลกน้ี เขำพบวำ่ส่ิงท่ีน ำมำซ่ึงควำมสุขของคนส่วนใหญ่นั้นไม่ไดท้ ำใหเ้ขำพึงพอใจอีกต่อไป ส ำหรับเขำแลว้ส่ิงเหล่ำนั้นดูเป็น



เร่ืองโง่เขลำและไร้คุณค่ำเม่ือเทียบกบัส่ิงท่ีเป็นนิรันดร์ เขำรักกำรสรรเสริญของพระเจำ้มำกกวำ่กำรสรรเสริญของมนุษย ์ เขำกลวั

วำ่จะท ำใหพ้ระเจำ้ไม่พอพระทยัมำกกวำ่จะกลวัวำ่จะท ำใหม้นุษยไ์ม่พอใจ มนัไม่ส ำคญัวำ่เขำจะถูกต ำหนิหรือไดรั้บกำร

สรรเสริญ เพรำะเป้ำหมำยอนัดบัแรกของเขำก็คือเพ่ือจะท ำใหพ้ระเจำ้พอพระทยั แลว้คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่

อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

ข้อหก ยอห์นไดเ้ขียนเอำไวว้ำ่ “คนท่ีบงัเกิดจำกพระเจำ้ก็ระวงัรักษำตวั” (1 ยอห์น 5:18) คนท่ีบงัเกิดใหม่จะระมดัระวงัจิต

วญิญำณของเขำ เขำไม่เพียงแคห่ลีกเล่ียงควำมบำปแต่ยงัหลีกเล่ียงทุกอยำ่งท่ีอำจจะน ำไปสู่ควำมบำป เขำระมดัระวงัในกำรเลือก

คบเพ่ือน เขำรู้วำ่ควำมสมัพนัธ์ท่ีชัว่ร้ำยจะน ำใจของเขำไปในทำงชัว่ และควำมชัว่ร้ำยก็ติดเขำง่ำยยิง่กวำ่ควำมดี ซ่ึงเหมือนกบั

โรคติดต่อท่ีติดต่อกนัง่ำยกวำ่กำรมีสุขภำพท่ีดี เขำระมดัระวงัในกำรใชเ้วลำของเขำ ควำมปรำรถนำสูงสุดของเขำคืออยำกท่ีจะใช้

เวลำใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เขำมีควำมปรำรถนำท่ีจะด ำเนินชีวติอยำ่งกบัทหำรท่ีอำศยัอยูใ่นประเทศของศตัรู นัน่ก็คือสวมเส้ือ

เกรำะอยูเ่สมอและเตรียมพร้อมท่ีจะต่อสูก้บักำรทดลอง เขำพำกเพียรอุตสำหะท่ีจะเป็นคนท่ีมีควำมระมดัระวงั ถ่อมใจ และเตม็

ไปดว้ยกำรอธิษฐำน แลว้คุณล่ะ อคัรทูตยอห์นจะพดูถึงคุณวำ่อยำ่งไร? คุณไดบ้งัเกิดใหม่หรือยงั? 

น่ีเป็นลกัษณะส ำคญั 6 อยำ่งของคริสเตียนท่ีไดบ้งัเกิดใหม่ ส่ิงเหล่ำน้ีอำจจะมีควำมแตกต่ำงกนัอยำ่งมำกในเร่ืองของควำมลึกและ

ควำมชดัเจนในแต่ละบุคคลท่ีต่ำงกนัไป ในบำงคนเรำอำจจะพอเห็นไดบ้ำ้งแต่ไม่ชดัเจนนกั แต่ในบำงคนส่ิงเหล่ำน้ีก็ชดัเจนจน

ขนำดท่ีใครๆก็เห็นได ้ และในแต่ละคนลกัษณะอยำ่งหน่ึงก็อำจจะชดัเจนกวำ่อีกอยำ่งหน่ึง และก็นอ้ยมำกท่ีลกัษณะเหล่ำน้ีจะ

ปรำกฏชดัเจนเท่ำๆกนัทั้งหมดในคนๆหน่ึง แต่อยำ่งไรก็ตำม แมว้ำ่มนัจะไม่ชดัเหมือนกนัในทุกคน เรำก็ไดท้รำบถึงลกัษณะท่ี

ชดัเจนทั้ง 6 ประกำรของกำรบงัเกิดใหม่แลว้ ดงันั้นเรำควรจะตอบสนองต่อส่ิงเหล่ำน้ีอยำ่งไร? เรำสำมำรถหำขอ้สรุปท่ี

สมเหตุสมผลไดเ้พียงขอ้เดียวนัน่ก็คือ มีเพียงคนท่ีไดบ้งัเกิดใหม่เท่ำนั้นถึงจะมีลกัษณะ 6 ประกำรน้ี และคนท่ีไม่ไดมี้ลกัษณะ

เหล่ำน้ีก็ไม่ไดบ้งัเกิดใหม่ และน่ีก็ดูเหมือนวำ่เป็นขอ้สรุปเดียวกบัท่ีอคัรทูตยอห์นตั้งใจอยำกใหเ้รำเขำ้ใจ คุณมีลกัษณะเหล่ำน้ี

หรือเปล่ำ? คุณบงัเกิดใหม่หรือยงั? 

 


